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Recordando 
uestro Fin de Semana 

 

Objetivo: 

 El objetivo de esta charla es el poder recordar nuestro F. de S. original y darnos cuenta 

como éramos antes y como somos ahora después de haber vivido nuestro F. de S. 

  

I. Oración y Bienvenida (Un esposo) 

 

II. Introducción, textual (Otro esposo) 

 A través de esta charla queremos invitarlos a reflexionar individualmente sobre todas las 

barreras y obstáculos que tuvimos que derrumbar para asistir a nuestro F. de S. y como seguir 

haciéndolo con el fin de seguir activos en el E. M. M. y así poder seguir creciendo en nuestra 

relación de esposos. 

 

III. (E y E, 2 min. C/U) 

Comparte cuales eran tus actitudes y comportamientos antes del F. de S. desconfiando, 

descortés, incrédulo, etc. 

 

IV. (E y E, 1 min. C/U) 

 Comparte tu actitud mas sobresaliente, cuando recibieron la información del F. de S. del 

E. M. M. y cuales fueron tus juicios. 

 

V. (E y E, 1 min. C/U) 

 Brevemente comparte tus juicios o pensamientos cuando ibas rumbo al hotel. 
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VI. (E y E, 1 min. C/U) 

 Comparte tu actitud y reacción interna del viernes en la noche al estar en el salón 

escuchando al equipo dar sus charlas. 

 

VII. (E y E, 2 min. C/U) 

Cuales fueron tus juicios o pensamientos el viernes en la noche al estar ya en su 

habitación y como reaccionaste a causa de esto, frustrado, enojado, confundido, etc. 

 

VIII. (E y E, 1 min. C/U) 

 Cual fue la primera charla que te llego en el F. de S. y ¿Por qué? 

 

IX. (E y E, 2 min. C/U) 

 Comparte los sentimientos y pensamientos que surgieron a causa de tu carta de amor para 

tu pareja durante e170+70. 

 

X. (E y E, 1 min. C/U) 

 Comparte tus sentimiento y reacciones internas al re-descubrir tu gran amor por tu pareja 

y como te sentiste al darte cuenta por medio del dialogo de su gran amor por ti. 

 

XI. (E y E, 2 min. C/U) 

Comparte tus cambios después de tu F. de S. Reacciones, sentimientos, juicios, tu manera 

de ver las cosas, tu nueva relación con tu pareja, parientes, amigos y con Dios. 

 

XII. (E y E, 2 min. C/U) 

 Comparte los cambios que decidiste hacer para poder mantenerse dentro del E. M. M. y 

así derribar barreras y obstáculos con el fin de seguir activo dentro del movimiento y seguir 

viviendo sus valores. 
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XIII. (E y E, 1 min. C/U) 

 ¿Que es lo que estas haciendo ahora para poder mantener tu relación como prioridad con 

tu pareja? 

 

XIV. Dialogo, 10 + 10 

 ¿Qué estoy dispuesto a hacer para poder seguir activo dentro del E. M. M. y así seguir 

alimentando y nutriendo nuestra relación de pareja? ¿CMSCMR? 

 

XV. Compartir abierto 

¿Cuales son mis barreras que me cuestan derribar para poder vivir los valores del E. M. 

M.? 

 

XVI. Oración final. 


